DE L’ INFLUENZA A LA PANDEMIE...
Laspect medical 1 j

Un programme intégré de formation et d’activités

En réponse aux préoccupations croissantes relativement a I'éventualité d’'une pandémie
d’'influenza d’origine aviaire, TAPSSAP (Association paritaire pour la santé et la sécurité
du travail, secteur « Administration provinciale ») a développé un programme intégré de
formation et d’activités visant a informer sa clientéle quant aux mesures de prévention
de l'influenza saisonniére et pandémique.

Ce programme, destiné principalement aux comités de santé et sécurité, se compose de
séances de vulgarisation des informations relatives a l'influenza, de
sensibilisation et de démonstration des bonnes pratiques d’hygiéne. DE LINFLUENEAA LA PANDEMIE

D’une durée de 1 a 3 heures selon les besoins et disponibilités des
participants, ces formations s’appuient sur la diffusion d’'un DVD
contenant plusieurs capsules vidéo élaborées par I'APSSAP en
collaboration avec le Dr Denis Laliberté (lavage des mains, lavage
sans eau, hygiéne respiratoire, pratiques d’hygiéne, mesures en cas
de pandémie) et sur des exercices pratiques de contamination
croisée et de lavage des mains.

Conformément a sa mission de
favoriser la prise en charge par le
milieu, 'APSSAP développe
continuellement des outils clés en
main permettant aux comités ou aux
coordonnateurs en SST de rediffuser
linformation transmise. Ainsi, les participants disposent d’'un recueil expliquant leur réle
en la matiere et présentant de nombreuses idées d’activités de promotion des bonnes
pratiques de prévention de ce type de maladies dans leur milieu de travail.

« Comprendre rapidement la différence entre influenza et
rhume, les risques liés a une pandémie, les mesures de
prévention les plus simples et les plus efficaces comme le
lavage des mains et bien plus... »

De plus, l'équipe des conseillers de I'APSSAP est
toujours disponible pour du conseil et de I'assistance sur
mesure selon les besoins et les initiatives des comités ou
des coordonnateurs en SST.

La plupart de ces outils sont disponibles sur le site
Internet de TAPSSAP au www.apssap.qc.ca.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a nous contacter
au (418) 624-4801 ou par courriel au
apssap@apssap.qc.ca



http://www.apssap.qc.ca/
mailto:apssap@apssap.qc.ca
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