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QUELQUES MESURES EN CAS DE PANDÉMIE 
 

Nous ajouterons des activités plus ciblées et rigoureuses au fil des 
informations transmises par l’Organisation mondiale de la santé, le 
Conseil du trésor, etc… 
 
Entre autres : 
 

 L’entretien des surfaces : nettoyage, fréquence ; 
 L’entretien des surfaces partagées : nettoyage, désinfection et 
fréquence ; 

 Désinfection : Solution (1 partie d’eau de Javel pour 50 parties 
d’eau) ; 

 Mesures pour les travailleurs ayant un contact régulier et assidu 
avec la clientèle. Dans certain cas, l’utilisation du masque de 
procédure sera un bon moyen. 

 
 
Mise en place du masque anti-projection ou de procédure 

 
ROUTINE : 

 

 Retirer les verres correcteurs ; 
 Positionner la bande rigide du masque vers le haut et la surface 
coloré vers l’extérieur ; 

 Appliquer le masque sur le visage ; 
 Mouler la bande rigide autour du nez ; 
 Abaisser la partie inférieure du masque de sorte que le nez, la 
bouche et le menton soient couverts efficacement par celui-ci (il 
existe différentes grandeurs) ; 

 Fixer le masque en attachant les cordelettes ou en passant les 
bandes élastiques autour des oreilles. 

 
 
Lorsque le masque devient humide ou sale, il faut le changer : 
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 En le manipulant doucement par les cordelettes ; 
 Et le jeter tout de suite dans une poubelle. 

 
 
Mise en garde : 
 
Le masque n’est pas un  pendentif  ni un élément de décoration à 
garder au cou. Lorsqu’on en a terminé, on en dispose dans une 
poubelle ! 
 
 

ON SE LAVE LES MAINS SELON LA BONNE MÉTHODE !
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UNE DERNIÈRE RECOMMANDATION 
 
 
QUE NOUS DEVENIONS TOUS DES PROMOTEURS D’UN BON LAVAGE DE 
MAINS DANS NOS MILIEUX DE TRAVAIL, À LA MAISON ET LORS DE NOS 
ACTIVITÉS PERSONNELLES. 
 
QUE NOUS FASSIONS EN SORTE QUE, TOUS ET CHACUN, NOUS 
DÉVELOPPIONS CETTE HABITUDE D’UN BON LAVAGE DE MAINS, PUISQUE 
C’EST UN OUTIL INDISPENSABLE ET FACILEMENT ACCESSIBLE POUR 
PRÉVENIR LA TRANSMISSION DE L’INFLUENZA. 
 

 
 

 
 
 




